Ul e L) % — P
TR ‘

i
l

PaccMOTpEHO
[Tearoru4ecKuM COBETOM
MKOYVY «1popbIBUHCKAL COMLI»
[Tporokon Ne 1 ot 30.08.2024 r.

.

yueOHOro mpeamera «OcHOBBI COLL

s 5-9 kjiacca



IHosicHuTeILHAA 3aIIUCKA

[Iporpamma yueOHOoro mpeamera «OCHOBBI COIMAIBHON JKU3HM» COCTAaBJICHAa Ha OCHOBE
AOOII ob0yyaromuxcst ¢ JEerkoil yMCTBEHHOH OTCTalIOCThIO (MHTEIUICKTYaJbHBIM HapYLICHUSIMH),
apuaHT | sBIIETCS €€ YacTbIO.

VY4yeOubrii npeamer "OCHOBBI CONHMAIBHON JKM3HH"' WMEET CBOCH MeJdbI0 TPAKTUYECKYIO
HOJrOTOBKY OOYYaIOUIMXCA € YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTbIO (MHTEUIEKTYaJlbHBIMH HapyLUIEHUSAMH) K
CaMOCTOSITENIbHOW )KU3HU U TPYAOBOH NESATEIHLHOCTH B OirKaiiiem u 60siee OTAaJIeHHOM COIIMYME.

3agaum:

pacupeHre Kpyro3opa o0y4Jaronmxcs B IpoLecce 03HaKOMIICHUS C Pa3IMYHbIMU CTOPOHAMU
IMOBCEAHEBHOM JXU3HH;

(opMHpOBaHUE U pa3BUTHE HABBIKOB CaMOOOCITY)KMBaHUS U TPYAOBBIX HABBIKOB, CBA3AHHBIX C
BEJICHUEM JIOMAIIIHEr0 XO35CTBa;

O3HAKOMJIEHHE C OCHOBAaMM SKOHOMHUKH BEJEHHs JOMAIIHEro X03sicTBa M (OpMHpPOBaHUE
HEOOXOAUMBIX YMEHUN;

IIPAKTUYECKOE  O3HAKOMJICHME C  JIEATENbHOCTBIO  Pa3IMYHBIX  YUPEXKACHUM  COLMAIbHOU
HANpaBJICHHOCTH; (OPMUPOBAHME YMEHUN TMOJB30BATHCA YCIAYraMH YUPSKICHUA W MPEIIPUATHHA
COLIMAJIbHOW HaIIPaBJICHHOCTH;

YCBOEHHE MOPAIbHO-3TUYECKUX HOPM IOBEICHMS, BbIpaOOTKA HABBIKOB OOIIEHHsS (B TOM YMCIE
C MCII0JIb30BAaHUEM JIETIOBBIX OyMmar);

pa3BUTHE HABBIKOB 3/J0POBOr0 00pa3a KU3HU; MOJI0XKUTEIbHBIX KAUeCTB U CBOMCTB JIMYHOCTH.

Copep:xkanne yueoHoro npeamera «OCHOBBI CONMAIBLHOMN KUZHU»

JInuynasi rurmeHa W 310poBbe. 3HAUYCHUE JMYHOM TUTHEHBI U1 3J0POBbS U JKU3HM YEJIOBEKA.
YTpeHHUI W BEYEpHHUM TyalleT: COACpPKAHHWE, IIpaBUiIa W IPUEMbI BBINOJHEHUs, 3Ha4yeHHeE. JIndHbIe
(MHOUBUyaTdbHBIE) BEIIM Ui COBEpIIEHUs Tyaiera (3yOHas IeTKa, ModYajka, pacdecka,
MOJIOTEHIIE): TpaBuIia XpaHeHus, yxoA. [IpaBuna conepkaHust TNYHBIX BELLEH.

I'urmena Tena. Yxon 3a TemoM. YXOA 3a KOXEHM PyK M HOITSAMHU: 3HAQUEHUE YHMCTOTHI PYK;
npuembl oOpe3aHus Horred Ha pykax. KocMmermueckue cpeacTBa [Uuisl yxoJla KOXel pyK. YXoJ 3a Koxkei
HOT: HE0OXO/IMMOCTb €KETHEBHOTI'O MBIThsI HOT; IPUEMBbI 00pe3aHusl HOTTEH Ha HOTax.

['uruennyeckue TpeOOBaHMS K HCHOJIB30BAHUIO JIMYHOTO Oenbsi (HMXKHee Oenbe, HOCKH,
KOJITOTKH).

3akanuBaHHe OpPraHuM3Ma. 3HAUYCHHUE 3aKAJIMBAHMS OpraHu3Ma Il MOAJEP)KAaHUSA 3I0POBBS
yenoBeka. CriocoObl 3akanuBaHus. Bo3aymiHble W cojHeuHble Hpoueaypbl. Boanelie mpouemypsl Juist
3akanuBaHus. CrocoObl M TNpHEMbl BBIMOJHEHUS pPa3jIMYHBIX BUJAOB MpoLeayp, (uznueckux
yrpaxHeHui. Y TpeHHssi ruMHacThKa. CocTaBlieHue KOMIUIEKCOB YTPEHHEH TMMHACTHKU.

¥Yxox 3a Bosocamu. CpexnctBa g yxXxoAa 3a BOJOCAMHU: IIAMIIYHH, KOHJIUIMOHEPHI,
ornojiackuBaTeNnu. Buasl mamnyHeid B 3aBUCHMOCTH OT TUHoOB Bosoc. CpenctBa st GopbObl €
NIEPXOTHIO U BBINAJECHUEM BOJIOC.

I'urmena 3peHus. 3HadeHME 3peHMs B JKU3HM M JEATEIBHOCTH 4enoBeka. [Ipasuia
OepeXHOr0 OTHOLIEHWS K 3pPEHUI0 IMpPH BBIIOJHEHUU PA3IMYHBIX BUIOB JEATEIbHOCTH: YTEHUS,
MUChMa, IPOCMOTpE Tejenepeiad, paboThl C KOMIIBIOTEPOM.

[IpaBuna u mpuembl yxoaa 3a opraHamu 3peHHs. CrocoObl COXpaHEHHs] 3pEeHHs.
I'uruennyeckue npasuia NUCbMa, YTEHUS, IPOCMOTpa Tejenepeaay

Oco0eHHoCcTH COO/IIOIEHUS JIMYHOW TUIrHMeHbl moapocTtkoMm. I[lpaBuna w  mpuemsl
COOJIIOICHHS] TMYHOW TMUTHEHBI MOAPOCTKAMU (OTACNIBHO IS I€BOYEK U MAJbUUKOB).

HeraTuBHoe BJIMSIHME HA OpPraHu3M 4YeJIOBeKa BpeIHBbIX BellecTB: Tabaka, aJIKoroJs,
TOKCHYECKMX M HApKOTHUYECKUX BEIIECTB. BpenHble NPUBBIYKKM M CIIOCOOBI IMPENOTBpAILEHUS UX
nosiBJieHns. TaOakOKypeHHWE U Bpel, HAHOCHUMBIM 370pOBBIO  deloBeka. HapkoTuku u  HX
pa3pyLIMTEIBHOE IEHCTBUE HA OPTaHU3M YEIIOBEKA.

OxpaHa 310poBbsi. Buabl MeMIMHCKOMH MoMoLM: JoBpaYeOHasi 1 BpayeOHas.



Buner noBpaueOnoit momomu. CrocoObl u3MepeHus Ttemieparypbl tena. OOpaboTka pas,
MOPE30B M CCaJH C MPUMEHEHHEM CIIEHUAIBHBIX CPEACTB (pacTBopa #oma, OpUIUIMAHTOBOTO
seneHoro ("3enmenku'"). IlpodumakThueckue cpeacTtBa I MPEAYNPEKICHUS BUPYCHBIX U
MPOCTYAHBIX 3a001€BaHUM.

JlekapcTBeHHbIE pacTEHUSI U JIGKAPCTBEHHBIE IIpenapaThl IEepBOM HEOOXOAUMOCTH B
goMaiHeidl anTtedke. Bunabl, Ha3BaHMs, cmocoObl xpaHeHus. CaMoliedeHHE W €ro HeraTHBHBIC
MOCJIE/ICTBHSI.

[lepBass momomip. IlepBas momoms mnpu ymubax u TpaBmax. [lepBas mnomomis mpu
OOMOpPOXKEHUSAX, OTPABJICHUAX, COJHEYHOM Yyaape. Mepbl MO MNpeAynpekKIeHUI0 HECUYaCTHBIX
CIIy4aeB B OBITY.

Yxo71 3a 00JIBHBIM Ha IOMY: IIEpEOJICBaHNEe, yMBIBAHHE, KOPMIICHHE OOJIBHOTO.

Buner BpaueOHOM momomu Ha 1oMmy. Bpi3oB Bpaya Ha AoM. MenuIMHCKHE MOKAa3aHUS IS
BbI30Ba Bpaya Ha J0oM. Bpi3oB '"ckopoil" wuinm HEOTIOXKHOW mnomoum. [ocnuramuzanus.
AMOYNaTOpHBIN IPUEM.

JIOKyMEHTBHI, MOJTBEPKIAOLIME HETPYA0CIOCOOHOCTh: CIpaBKa u JUCTOK
HETPYAOCIOCOOHOCTH.

Kunume. Ob6miee npeacrapieHue 0 qoMe. THIBI KUIBIX TOMEIICHUI B TOPOJIE U CEIbCKOU
MECTHOCTH. Bujabl Xuibsi: COOCTBEHHOE W TocyldapcTBeHHOe. JloMammHuii TOYTOBBIM aapec.
KomMmyHanbHbIe yno0cTBa B ropoje M CelNbCKo MecTHOCTH. OO0IIHMe KOMMyHalibHbIE yI0OCTBA B
MHOTOKBAPTUPHBIX JA0Max (JUPT, MycOpompoBOA, AOMO(OH, MOYTOBbIC sIMKH). KomHaTHBIE
pactenust. Buapl KoMHaTHBIX pacTeHUH. OCOOEHHOCTH yX0/a: TOJUB, TOAKOPMKA, TEMIIEpaTypHbIN
Y CBETOBOM pexuM. ['OpLIKM U KaIno Jyisi KOMHATHBIX PaCTEHUH.

Homamane >xuBoTHbe. CojepkaHue >KMBOTHBIX (cO0ak, KOIIEK, MTHI) B TOPOJCKOU
KBapTUpE: KOPMJIEHHE, BBITYJ, YXOJ 3a BHEIIHMM BHUAOM M 3J0POBBEM JIOMAIIHEr0 MHUTOMIA.
JloManiHue )KUBOTHBIE U ITHUIIBI B CEIbCKOM MECTHOCTH: BHUJIbI JIOMAIIHUX KUBOTHBIX, 0COOEHHOCTH
cogepkaHuss W yxon. Hawmbonee pacrnpocTpaHeHHbIe OO0JIE3HH HEKOTOPBIX JKMBOTHBIX.
Berepunaphas ciyxo0a.

[InanupoBka >xuinia. Buasl )KWIBIX KOMHAT: TOCTUHAS!, CHAJbHs, JETCKas KOMHaTa. Buusl
HEXWIbIX TIOMEUIEHUI: KyXHs, BAHHAsl KOMHaTa, cany3el. HazHaueHue KUiIbIX KOMHAT U HEKUJIIBIX
(MoCOOGHBIX ) MOMEIIEHUH.

Kyxus. HarpeBatenbHble NmpuOOpBI: BUIBI IUIUT B TOPOJCKOM KBapTHpE; Medb U IJIUTa B
CEeJIbCKOW MECTHOCTH; MHUKPOBOJIHOBBIE MeuH. llpaBuna TexHUKHM O€30MaCHOCTH I0JIb30BAHUS
HarpeBaTelbHbBIMH  NPUOOpaMHU. DJIEKTPOOBITOBbIE NMPHOOPHI Ha KyXHE (XOJOAWUJIBHUK,
MOPO3UJIBHUK, MSICOpYOKa, OBOLIepe3Ka): Ha3HauUeHUe, IpaBUiia UCIOIb30BAHUS U yX0/1a, TEXHUKA
0€30MaCHOCTH.

Kyxonnas yrBapp. IlpaBuina rurneHsl u XxpaHeHHs. [[epeBSHHBII HMHBEHTapb. YXOA 3a
JepeBsHHBIMU u3enusMu. KyxoHHas mocyna: Buibl, (pyHKIIMOHAIbHOE Ha3HauyeHHUE, MpaBUiIa
yxona. [IpenmMeTs! 1 cepBUPOBKH CcTOJa: Ha3HayeHHe, yxo. Ilocyna st chimydux MpOayKTOB U
yXOJ 3a Hel.

KyxoHHoe Oenbe: MOJOTEHLA, CKaTepTH, caindeTku. Marepuan, U3 KOTOPOrO M3TOTOBIIEHO
KyXOHHO€ Oenbe (JIbHSHOM, XJI0myaToOyMaXKHbIH, cMecoBast TKaHb). [IpaBuiia yxona u XxpaHeHusl.

KyxonHasi MmeOenb: Ha3BaHUsl, HA3HAYCHHUE.

Cany3en u BanHas komHara. OO0pyqOBaHWE BAaHHOW KOMHATHI M CaHY3Jia, €T0 Ha3HAYCHHE.
IIpaBuina 6e30macHOro NOBEJCHNUS B BAHHOW KOMHATE.

OneKkTpoOBITOBbIE MPUOOPHI B BaHHOM KOMHATE: CTHpAJbHbIE MalIMHBI, (PEHBI IS CYIIKH
Bojioc. [lpaBuiia MOJB30BaHMS CTUPATBHBIMM MAIlIMHAMU; CTHPAJbHBIE CPEACTBa MJIA MAaIluH
(mopomiku, oTOenuBaTeNd, KOHIUIIMOHEPHI), YCIOBHBIE O0O3HAauUeHWs Ha ynakoBkax. [IpaBmia
MOJIb30BAHMSI CTUPAJIBHBIMM MalIMHaMu. TexHuka Oe3omacHocTH. PydnHas crupka Oenbs:
3amMauyMBaHue, KUIsTYeHHe, nojockanue. CTUpalbHbIE CPEACTBA I PYYHOM CTUpKH. TexHHKa
0€30MacHOCTH MPHU HCMOIb30BAaHMM MOIOLIUX CPeICTB. MaraszuHbl MO MPOJaXe AJIEKTPOOBITOBON



TEXHUKH (CTUPATbHBIX MAIINH).

Mebenp B KHIBIX NMOMEIIEHUAX. Buabl mMeOenn B KUJIBIX MOMELIEHUSX M UX Ha3HAYCHHE
(MsiTkasi, KopmycHas). YXol 3a MeOeliblo: Cpe/CTBa W MpaBWIA yXO/a 3a Pa3MYHBIMU BUAAMHU
Mebenu. MarasuHbl 0 IpoAake Pa3IMYHBIX BUIOB MeOeIu.

YOpaHCTBO KWIBIX KOMHAT: 3epKajia, KapTUHBI, (hoTorpaduu; KOBPHI, NAJIAChl; CBETUIHHHUKH.
[IpaBuia yxona 3a yOpaHCTBOM >KUJIBIX KOMHAT.

VYxon 3a xwnmunieMm. ['urueHunueckue TpeOOBaHUS K KUIOMY IOMEHICHUIO M MEphl MO HX
oOecnieuenuto. Buael yOopku >kuiuina (cyxas, BiaKHas), HWHBEHTaph, MOIOUIME CPEACTBA,
IMEKTPOOBITOBBIE TPHOOPHI st  yOOopku momerieHuid. [IpaBuina TeXHUKH O€30MAaCHOCTH
HCII0JIb30BAHUS UYUCTAIIMX M MOIOIIMX CpeACTB. YOOpka caHy3nda M BaHHOM koMmHathl. [IpaBuia
TEXHUKH O€30MaCHOCTH HCIIOJIb30BAaHUSI OBITOBBIX AJIEKTPONPUOOPOB MO YOOpKE SKHUIIOTO
MOMEIICHUS. YXOJ 3a pa3IuYHbIMA BHUJAMH HANOJBHBIX NOKpHITHH. ExegHeBHas yOopka.
Ce3onHas yoopka *uiblX moMenienuii. [oaroroBka kBapTUphI U IoMa K 3UME U JIETY.

HacekoMbie W TpBI3YHBI B JOME: BHJBI, BpEA, NPUHOCHMBIA T'PhI3yHAMH M HACEKOMBIMHU.
[IpodunakTka MOSBIEHUS TPHI3YHOB M HACEKOMBIX B JOME. BHIbI XMMHYECKHX CPEIICTB IS
00pbOBI ¢ TPRI3yHAMH M HACEKOMBIMH. [IpaBuiia MCHIOIB30BAHUS SJOXHMMHUKATOB M a3pO30JIeh s
npodunakTuku W OOppOBI C TpbI3YHAMH U HaceKoMbIMU. [IpenympexxaeHue OTpaBICHHIA
STOXUMHUKATaMU.

['opoackue ciyx0bl 10 60pb0e C rphI3yHAMHU  HACEKOMBIMH.

Onexna n 00yBb.

Opexna. Bunbl omexasl B 3aBUCMMOCTH OT ToJla M BO3pacTa, Ha3HAuyeHUs (JenoBasd,
Mpa3gHUYHAs, CIIOPTHBHAS), CIOco0a HOMICHWS (BEpXHsIS, HUXKHSSA), Ce30HA (JICTHSS, 3WMHSI,
JeMHCe30HHasl), BUAa TKaHeld. OCOOCHHOCTH pa3HbIX BUIOB OJeXkAbl. ['0J0BHBIE YOOPBI: BUIBI U
HazHaueHue. Poib 0€XKAbl U TOJOBHBIX YOOPOB JII COXPAaHEHUS 3/10pOBbsl UelloBeKa. Mara3uHsl
I10 NMPOJAXKE PA3INYHBIX BUJIOB OJIEHKIbI.

3HaueHue ONPSITHOTO BUJA YEIOBEKa.

VYxon 3a onexioi. XpaHeHUe OACKAbl: MECTa JIJIsi XPAHCHUS PAa3HBIX BUIOB OJICK/IbI; MPABUIIA
xpanenus. Ilpenynpexnenue mnosiBaeHue Bpeauteneil Ha onexae (Momnu). [IpaBuna U mpuemsl
MTOBCEIHEBHOT'O YXO0/la 3a OJIeXKJOH: CTUpPKA, INIaKeHHEe, YMCTKA, MOYMHKA. PyyHas W MaluHHas
cTupka uzaenuil. Utenue ycinoBHBIX 0003HaUSHHMH Ha ITHKETKax Mo ctupke Oenbs. [IpaBuna cymku
Oenbsi U3 pa3IMYHBIX TKaHer. UTeHue ycloBHBIX 0003HAUEHWU Ha JTHUKETKaX. DJIEKTPOOBITOBHIE
npuOOpsl UIsl THAXEHUS: BUIBl YTIOTOB, IpaBWia HCIOJb30BaHUA. [ NaxkeHWe W3AEIUNA U3
pa3nuuHbIX BUAOB TKaHeid. [IpaBuia u mpuemsl rinaxkeHus: Oenbsi, OpIOK, CIIOPTUBHOM OIEKIbI.
[IpaBuna u mpuembl TnaxeHus OnMy30Kk u pyoOamiek. [IpaBuna mpuIIMBaHUS MYrOBHII, KPIOYKOB,
neTenb, 3allliBaHuWe pacrnoposmierocs mBa [lpoaneHue cpoka CiaykObl OJEXKAbI: LITOIKA,
HaJIOXKEHWE 3aruiar. BbIBeZieHME MSATEH B JOMAIIHMX YCIOBHUSX. Buapl NATHOBBIBOAUTENEH.
[IpaBuna BbIBEIEHHE MENKUX MSATEH B JIOMAlIHUX YCJIOBUAX. CaHUTapHO-TUTMEHUYECKUE
TpeOoOBaHUSI M MpaBHJIa TEXHUKH OE30MAaCHOCTU MPHU TMOJH30BAHUHM CPEICTBAMU JUJISl BBIBEICHUS
IISATEH.

[Ipenmpusitust 6piTOBOro obcnyxuBanus. IIpadeunas. Bunel ycnyr. IlpaBuna monb3oBaHus
npadyeuHon. IIpelickypant. XumuncTka. Yciuyru XUM4YUCTKU. [IpaBuna npueMa u3nenui v BbLIaYU
n3aenui. CTOMMOCTh YCIIYT B 3aBUCUMOCTH OT BUJIa OJEHKIbI.

Bri6op 1 nokynka oaexabl. BeiOop opex bl MpH MOKYIKE B COOTBETCTBUH C Ha3HAYEHUEM U
HeoOXonuMbIMH ~ pasmepaMu. [logbop onexnapl B COOTBETCTBHM C  HMHAMBHUYaJbHBIMU
0COOEHHOCTSIMH.

Marazussl o npojaxe onexapl. Crnennaau3upOoBaHHBIE MAarasuHbl MO NMPOAAXKE OJEHKIBI.
[IpaBuna Bo3BpaTa wiMm OOMEHa KYIJIEHHOTO ToBapa (0Jexisl). XpaHeHHE ueka. | apaHTHIHbBIC
CPEICTBA HOCKH.

OO6yBb. Bunibl 00yBHU: B 3aBUCIMOCTH OT BPEMEHH ro/1a, Ha3HAYeHUs! (CIOPTUBHAS, TOMAIIIHSS,
BBIXOJIHAS), BUJIa MaT€pUaAIOB (KOXKaHast, pE3UHOBAs!, TEKCTUJIbHAS).

MarasuHbl 10 MNpOJaXe pazIUYHbIX BUAOB 00yBU. llopsimox mnpuoOpereHus: oO0yBu B



MarasuHe: BBIOOp, IpUMEpKa, oruiata. [ apaHTHIHBIN CpOK CiIy:KObl 00YBH, XpaHEHHE YeKa UITH €To
KOIUHU.

Yxon 3a 00yBbl0. XpaHeHHe 00yBH: CIOCOOBI WM mpaBwia. Ymctka oOyBu. Mcrosib3oBaHue
KpeMOB Uil YUCTKH OOyBH. Buabl KpemoB [isi 4YUCTKHM 00yBH, WX HazHaueHue. Cyiika oOyBH.
[IpaBuiia yxoza 3a 00yBbIO U3 PA3IMYHBIX MATEPUAJIOB.

[Ipeanpusituss ObITOBOrO o0OCHYyXMBaHus. PemoHT 00yBU. Buawel ycmyr. Ilpeiickypant.
[IpaBuia moaAroToBKHM 0O0YBH Ui cAa4yu B peMOHT. [IpaBuia nmpueMa u Bbiaul 00yBH.

OO0yBb U 3/10pOBbE YETIOBEKA. 3HAUCHUE MTPABIIIBHOTO BbIOOpa O0YBU /7Sl 3J0POBBS UETIOBEKA.

IInTanmue.

Opranuzanys NUTaHUs CEMbU. 3HAYECHUE NTUTAHKS B )KM3HU U JCATEIBHOCTH JII0Aed. Bnusaue
NPaBUJIBHOTO THUTAHUS Ha 3J0pOBbE UeJOBeKa. Pexxum mnurtanus. PasHooOpasue HPOAYKTOB,
COCTABJIAIOUINX PALMOH IUTaHUS.

[Tpurorosnenue muum. MecTo Al MPUTOTOBJICHUS NMUIIM U ero obopynoBanue. I 'mruena
IIPUTOTOBJICHUS ITHILH.

Bunel nponyktoB nutanus. MoJIOKO M MOJOYHBIE HPOAYKTHI: BUABI, IPaBUJIa XpaHEHUS.
3HayeHUEe KUIIAYEHHUsS MOJIOKa. Buapl 0104, NPUTrOTOBISIEMBIX HA OCHOBE MOJIOKA (KallH,
MOJIOYHBIH Cym).

Xne6 u xneboOymounsie usnenus. Buasl xmebHoil nponykumu. [lpaBuna XpaHeHus
XJ1e000yII0UHBIX U3aenuil. BropuuHoe ncnosabs3oBanue yepctBoro xijaebda. I[lpurorosnenue npocTsix
U CIIOKHBIX OyTepOpOIOB U KaHaIe.

Msico u msaconponykrsl. IlepBuunas oOpaboTka, mpaBuiia xpaHeHus. ['myOokas 3aMopo3ka
Mmsca. PasmopaknBanue Msca ¢ TOMOIIBIO MUKPOBOJIHOBOM ITE€YH.

Sina, oxkupel. Buubl JKHpPOB PpacTUTENBHOIO U KMBOTHOIO IPOUCXOXKACHMs. Buabl
pacTUTENbHOr0 Macia (IIOJICOJIHEYHOE, OJMBKOBOE, parcoBoe). IlpaBuna xpanenus. Mecta st
XPAHEHUS KUPOB U SIHII.

OBomy, mia0/sl, Arojel ¥ rpuObl. [IpaBuna xpanenus. [lepBuyunast o6paboTKa: MBIThE, YUCTKA,
pe3ka. CBexXHe U 3aMOPOKEHHbBIE TIPOAYKTHI.

Myka u kpynsl. Buabl Myku (mmieHu4Hasi, p>KaHas, IpedHeBas); copTa MyKH (KpymuaTka,
BBICILINH, NTEpBBIA U BTOpoi copt). [IpaBuia xpanenus Mmyku U kpyn. Bunel kpyn. Bpenurenu kpyn
u Mmyku. [IpocenBanue Mmyku.

Conb, caxap, npsHOcTH U npunpaBbl. Coiab W ee 3HadeHHWe JUIs nuTaHus. Vcnonb3oBaHue
coiau mpu mpurorosieHun Omoa. Caxap: ero monb3a M Bpeld. Buabl mpsiHOCTEH W INpHIIpaB.
XpaHeHue MpUIpaB U NPSTHOCTEH.

Yait u xode. Buapl yas. CrnocoObl 3aBapku 4yas. Bugsl xode. ITomp3a u HeratubHble
MOCJIEICTBHS YPE3MEPHOTO YIOTpeOaeHuUs yast u Kode.

MarasuHsl 10 IpoAake NPOIYKTOB NUTaHusl. OCHOBHBIE OTAEIBI B IPOAYKTOBBIX Mara3uHax.
VYHHUBepcaMbl U CylepMapKeThl (MarasuHbl B CeIbCKOW MecTHOCTH). Crnenuaan3upoBaHHbIE
MarasuHbl. Buibl ToBapoB: ¢acoBaHHbBIE, HA Bec M B pas3nuB. [lopsnok npuoOpeTeHus TOBapoB B
MIPOJOBOJILCTBEHHOM MarasuHe (C MOMOIIbI0 IpojaBLa U camooOciyxuBaHue). Cpok ToJHOCTH
MPOAYKTOB NUTaHUs (yCcIOBHbIE 00O3HAuUeHUs Ha 3TUKeTKax). CTOMMOCTbh MPOAYKTOB HMUTAHUS.
Pacuer crommocTi TOBapoB Ha BEC U PA3JIUB.

Poiaku. Byl mpo1oBOIbCTBEHHBIX PHIHKOB: KPBITHIE U 3aKPBITHIE, TIOCTOSHHO JEHCTBYIOIINE
u ce30HHbIe. OCHOBHOE OTJIMYME PbIHKA OT Mara3uHa.

[Tpuem nuuu. [lepBeie, BTopble U TpeThU Or0AA: BUJIbI, 3HAUEHUE.

3aBTpak. birona 1 3aBTpaka; ropsunii ¥ XONOAHBIN 3aBTpaku. byrepopoasl. Kamm. bmrona
u3 sun (siia oTBapHble; AWYHMLA-TIa3yHbs). Hanutku juig 3aBrpaka. CocTaBieHHUE MEHIO TS
3aBTpaka. OTOOpP HEOOXOOUMBIX MPOAYKTOB JJsl NPUTOTOBICHMs 3aBTpaka. [Ipurorosnenue
HEKOTOpPBbIX Omtox Juis 3aBTpaka. CTOMMOCT M pacdeT HpOAYKTOB s 3aBTpaka. Ilocyma ms
3aBTpaka. CepBUpOBKa CTONA.

O6en. IluraTenpHas IIEHHOCTh OBOIICH, Msca, pbIObI, PpykTOB. OBONIHBIC CanaThl: BUIHI,
criocoObl  mpurotoBiieHus. Cymbl (BUIBI, CIMOCOOBI MPUTOTOBJICHMS). MscHble Omronga (BHIBI,



crocoObl IpUToTOBIIEHHS ). PHIOHBIC Or0/1a (BHIBI, CIOCOOBI TPUTOTOBIICHUS ). [ 'apHUPBI: OBOIIHEIE,
U3 KpYIl, MaKapoHHbIX u3aenuil. OpykToBble HANMUTKHU: COKU, HEKTapbl. CocTaBIeHUE MEHIO IS
obema. OTOOpP HEOOXOAMMBIX MPOIYKTOB i MpHUTroTOBIeHUs oOema. CTOMMOCTh W pacder
npoaykToB s obena. [locyna mist o6enos. [lpasauuunsiii o6en. CepBupoBanue crona st odena.
IIpaBuna 3THKETa 32 CTOJIOM.

VokuH. batona mis y)kuHa; XOJIOIHBIA U TOpsaunil ykuH. COCTaBI€HHE MEHIO JJIsI XOJIOJAHOTO
yxkuHa. OTOOp MNPOAYKTOB Il XOJOJHOTO YKHHA. [IpUroTOBIIEHHWE HECIOXKHBIX CaJaTOB U
XOJIOJIHBIX 3aKyCcOK. CTOMMOCTBh U pacyer MPOJIYKTOB AJis XOJOAHOro yxuHa. CocTaBiIeHHE MEHIO
UIs Topsiaero yxxuHa. OTOop MpOAYKTOB Juisl Topsidero ykuHa. CTOMMOCTh U pacyeT MPOIYKTOB
JUTSI TOPSIYETO YXKUHA.

Wznenust u3 tecra. Buasl Tecta: apoxokeBoe, cioeHoe, necouHoe. Bunasl uznenuii u3 tecra:
MUPOXKKH, Oynouku, medeHbe. llpuroroBienme wu3nenuid u3 Tecta. CoCTaBICHHE M 3aIlUCh
penentoB. [IpurotoBnenue u3aenuii U3 3aMOpoKeHHOTO TecTa. [Ipurorosienue

Jomarinue 3aroToBKU. BUJIbI JOMAITHUX 3arOoTOBOK: BapKa, CYIIKA, COJICHHE, MApUHOBAaHHE.
I'myOokast 3amoposka oBomlei u (pykToB. Mepbl NPEIOCTOPOKHOCTH MPH  YHIOTPEeOICHUH
KOHCEPBHPOBAHHBIX MPOAYKTOB. [IpaBuia mepBol MOMOINM MPU OTPaBICHUH. BapeHbe U3 sSroja u

GbpYKTOB.

Tpauncnopr.

I'opoxckoit TpancnopT. Bunbel ropoackoro Tpancnopra. Omiata npoe3ga Ha BCEX BHIAX
rOpoJICKOro TpaHcmopra. [IpaBuia noBeeHus: B TOpOACKOM TPaHCIIOPTE.

[Ipoe3n u3 noma B 00pa3oBaTeNbHYIO OpraHu3aluio. BpIOOp palMoHANIBHOrO Mapuipyra
IIpoe3/1a U3 IOMa B pa3Hble TOUKHU HACEIEHHOI0 MyHKTa. Pacyer croumocty npoesfa.

[Tpuropoansiii TpancmopT. Buabl: aBTOOYCHl HPHUTOPOAHOTO COOOIIEHUS, AIIEKTPUYKH.
CroumocTts mipoe3aa. Pacniucanue.

MexayropoiHuil xKene3H010pOKHBIA TpaHCopT. Bok3alibl: Ha3HaYeHHE, OCHOBHBIE CITYKOBI.
[Inarpopma, meppoH, myTb. Mepbl IPEIOCTOPOKHOCTH IO MPEAOTBPAILEHUIO YPE3BbIYAWHBIX
cUTyaluil Ha Bok3aiie. Pacnimcanue noe3noB. Buabpl maccaxupcKux BaroHOB.

MexayropoaHuii aBTOTpaHCIOPT. ABTOBOK3a&Jl, €ro Ha3HadeHHe. OCHOBHBIE aBTOOYCHBIE
MapupyThl. Pacniucanue, nopsiiok npuoopereHus: OuaeToB, CTOUMOCTb MPOe3a.

Boansiii Tpancnopt. 3HaueHue BogHoro tpancnopra. Ilpucrans. Iopt.

ABHALIMOHHBINA TPAHCTIOPT. A3PONOPTHI, A3POBOK3AJBI.

CpeacrBa cBsi3H.

OcHOBHBIE CpEJCTBA CBSI3M: MMOYTA, TENE(POH, TEICBUICHHE, Paino, KoMmibioTep. HazHauenwue,
0COOCHHOCTH HCIIOJIH30BAHMUS.

IToura. PabGora mouroBoro otaeneHuss cBsa3u "[loura Poccum". Bumesl IMOYTOBBIX
OTIIPABJICHUI: MUCHMO, OAHAEPOIIb, TTOCHLIKA.

ITucema. [lenoBble mnHchbMa: 3aka3Hoe, ¢ yBenomsieHHMeM. Jlnunble nucema. Ilopsimok
OTMPABIICHUS TUCEM PA3IMYHOTrO BUAAa. CTOUMOCTD MEPECHUIKH.

bannepomu. Buaesr Ganpmeposieii: mpocrtas, 3aka3Has, IIeHHas, ¢ yBemomsieHHeM. [lopsmok
oTnpaBiieHUs. YnakoBka. CTOMMOCTb MEPECHUIKH.

IToceiku. Buas! ynakoBok. [IpaBuiia 1 cTOMMOCTB OTIPABIICHHUS.

Tenedonnas cBs3b. Buasl Tene@oHHOM cBA3M: npoBojHas ((uKcHpoBaHHAas), OECIPOBOIHAS
(cotoBast). BnausiHue Ha 370poBbe W3NydeHUN MoOmibHOro Tenedona. KympTypa pasroBopa mo
tenedony. Homepa tenmedoHoB sKcTpeHHOM caykObl. IlpaBuia omaThl pasIWyHBIX BHIIOB
tenedonHoi cBs3u. COTOBBIE KOMITAHUH, TapU]EIL.

WNHTepHeT-cBA3b. DNekTpoHHas mouTta. BuaeocBssp (ckai). OcoOCHHOCTH, 3HAYEHUE B
COBPEMEHHOM KU3HMU.

Jenexnbie nepeBoabl. Busbl AeHeKHBIX IEpeBOJ0B. CTOMMOCTD OTIIPABIICHHUS.



IIpeanpusATHs, OPraHU3ALMH, YUPEKICHHA.

OO6pa3zoBarenbHble OpraHu3alui. MecTHbIE M TPOMBIIIJICHHBIE M CEIbCKOXO03SHCTBEHHBIE
npennpuatus. Has3Banust npeanpusTHsi, BUA JEATEIbHOCTH, OCHOBHBIE BHIBl BBIITYCKaeMOM
MPOAYKINH, Tpodeccur paboynX U CIyKAIHX.

VcnionHuTenbHble OpraHbl IOCYyJapCTBEHHOM BiacTu (ropona, paioHa). MyHUIMNAIbHbIE
BiacTu. CTpyKTypa, Ha3HauUEHUE.

Cembs.

PoxcrBennsie otHOmIeHHS B ceMbe. CocTaB ceMbu. DaMuing, MMeHa, OTYECTBA OJIMKANIIINX
POJCTBEHHUKOB; BO3pAcT; IHU pOKACHUA. MecTo paboThl WICHOB CEMbHU, TOJKHOCTH, Mpodeccui.
B3anMooTHoOImeHns MeXAy poACTBEeHHHMKaMu. Pacmpenenenue oOs3anHocTel B cembe. [lomorb
CTapIIUX MJIAJIIMM: JOMAIIHUE 00SI3aHHOCTH.

KynbTypa MEXIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUM (Ipyxk0a u 11000Bb; KyabTypa IOBEACHUSA
BIIFOOJICHHBIX; BEIOOP CITYyTHUKA XKH3HHU; TOTOBHOCTh K OpaKy; MJIaHUPOBaHUE CEMbH).

Cewmelinblii gocyr. Buabel pgocyra: 4TeHHE KHUT, NPOCMOTpP Telienepenad, IMpPOryJIKH,
IIpaBUJIbHASL, PAallMOHANIbHAs OpraHusaius gocyra. JlroOumele 1 HelMOOUMBIE 3aHATUS B CBOOOAHOE
BpeMmsl.

Jlocyr KaKk MCTOYHUK IOJIyYE€HUSI HOBBIX 3HAHWM: SKCKYPCHUM, IPOTYJIKH, MOCEIIEHUS MY3€EEB,
TEaTpOB.

Jlocyr Kak CpeACTBO YKPEIUIEHUS 3/I0pOBbs: TYPUCTHYECKHE I10XOJIbl; IOCEIIEHUE
CIIOPTUBHBIX CEKLUH.

Jlocyr Kak pa3BHTHE TOCTOSHHOTO MHTEpeca K KaKOMY-JIMOO BUIY JAEATEIBHOCTH (X000m):
KOJUICKIIMOHUPOBAHUE Yero-1n00, pororpadusi.

Otapix. OTAbIX U ero pazHoBuAHOCTH. HeoOxonumMocTh pasyMHOI cMeHbI pabOThl U OT/AbIXA.
Otneix u Oe3mearenbHOCTh. JleTHuil oTabix. Buael mnpoBeneHHs JE€THErO OTIbIXa, €ro
mwiaHupoBanue. brompker orabixa. IlogroroBka k JeTHEMY OTHABIXY: BBIOOp MecTa OTAbIXa,
orpejeNieHue MapuIpyra, cOop HEOOXOJUMBIX BEIlEH.

DKOHOMHMKA JIOMAIIHEr0 XO3dicTBa. bIOmKEeT ceMbU. BHIBI W HCTOYHHUKH [JOXO.A.
Omnpenenenre CyMMbl J1I0XOJOB ceMbU Ha Mecsll. OCHOBHBIE CTaTbM pacxojoB. llnanupoBanue
pPacxo0B Ha MECSI] 110 OTAENbHBIM CTaThsIM. [ImaHMpoBaHNE TOPOrOCTOSIIUX MOKYIIOK.

Ilnanupyemblie npeaMeTHBIE Pe3yJbTATHI OCBOECHHS Y4eOHOT0 MpeaMeTa
"OCHOBBI CONAJNLHOM KN3HHN"'

MuHuMAJILHBIH U 10CTATOYHBIH YPOBHU YCBOEHUS NMPeAMETHBIX Pe3y/IbTATOB HA KOHEIl
o0yuenus (9 kiaacc).

MuHuUMAIbLHBIA YPOBEHb:

NpPEICTaBICHUS O PAa3HBIX TPYNNax TMPOAYKTOB MHUTAHHUS, 3HAHWE OTICITHHBIX BHUJIOB
MPOJAYKTOB TMHUTAHUs, OTHOCSIIMXCS K pAa3IHYHBIM TpyNnaMm; MOHMMaHWE WX 3HAYCHUS IS
3I0OPOBOTO 00pasa )KU3HM YEJIOBEKa;

IPUTOTOBIIEHHE HECIIOKHBIX BUIOB OJII0JT TI0J] pyKOBOJICTBOM IEIarOrMyeckoro paboOTHUKA;

NPECTAaBICHUS O CaHUTAPHO-TUTHCHUYECKHX TPEOOBAaHUSAX K TPOIECCY MPHUTOTOBICHUS
MUIIH; cOOI0IeHre TPeOOBaHU TEXHUKH 0€30MaCHOCTH MPH MIPUTOTOBICHUH MHIIH;

3HaHHE OTAETBHBIX BUOB OJICXKABl U O0YBH, HEKOTOPBIX MPABIII YX0/1a 32 HUMH; COOII0OICHUE
YCBOCHHBIX IMPABUJI B ITOBCEAHEBHON KU3HU;

3HAHWE MMPABWJI JTUYHON TUTHEHBI U X BBIMOJIHEHUE 10T PYKOBOJICTBOM B3pPOCIIOTO;

3HAaHWE Ha3BaHUM MpPEeNnpusITH OBITOBOrO OOCHY)KMBAaHUS M UX Ha3HAUEHUS; pELICHHE
TUTIOBBIX TMPAKTUYECKUX 3aJad IMOJ PYKOBOACTBOM II€IarorH4ecKoro pabOTHUKA IMOCPEICTBOM
oOpareHus B MpeAnpHsITHs OBITOBOTO 00CTY)KUBaHUS;

3HAaHME Ha3BaHUW TOPTOBBIX OpraHU3allui, UX BUJOB U HA3HAYCHHUS;

COBEpIICHHE MMOKYIOK Pa3INYHbIX TOBAPOB MOJI PYKOBOJACTBOM B3pPOCIIOTO;



NepBOHAYAIILHEIC MPEACTABICHUS O CTAThIX CEMEWHOTO OFO/IKETa;

MIPEACTABJICHUS O PA3JINYHBIX BUJIaX CPEJICTB CBS3H;

3HAaHUE U COOJIO/ICHUE TTPABHJI IOBEJICHHUS B OOLIECTBEHHBIX MECTaxX (MarasmHax, TPaHCIOPTe,
My3€esiX, MEJUIIUHCKUX YUPEKICHUSAX);

3HaHUE Ha3BaHWI OpraHU3alMi COLMAaIbHON HAIPABICHHOCTH U UX HA3HAYCHUS,

JlocTaTo4HbIi YPOBEHb:

3HaHHE CIIOCOOOB XPaHEHHUs U NepepaboTKU MPOAYKTOB TUTAHUS;

COCTABJICHUE €KEJHEBHOTO MEHIO U3 NIPEIOKEHHBIX MPOJYKTOB IUTAHUS;

CaMOCTOSITENIbHOE TPUTOTOBIICHHE HECIIOKHBIX 3HAKOMBIX OJIO];

CaMOCTOATEJIbHOE COBEPIICHUE MOKYIIOK TOBAPOB €KEAHEBHOIO Ha3HAUCHMUS;

coOroicHNE MTPaBUJI JUYHOM TUTHEHBI TI0 YXOY 3a MOJOCThIO PTa, BOJIOCAMU, KOKEN PYK;

coOirofieHre MpaBuia IMOBEACHUS B JOME M OOIIECTBEHHBIX MECTax; MPEJCTABICHUS O
MOPaJIbHO-3TUYECKUX HOpMaxX MOBEJCHHUS;

HEKOTOpBhIE HABBIKM BEICHUS JOMAIIHEro Xo3siicTBa (yOOopka AoMa, CTUpKa Oellbs, MBIThE
OCy/bl);

HABBIKM OOpalleHss B pa3NUYHble MEIUIIMHCKUE YUpexaeHus (oA pPYKOBOJCTBOM
B3POCJIOT0);

MOJIb30BAHUE PA3IMYHBIMU CPEACTBAMU CBA3U Uil PELICHUS MPAKTUYECKUX IKUTCUCKUX
3a/1a4;

3HAHUE OCHOBHBIX CTATE€W CEMEHWHOro OIOKETa; KOJUIEKTUBHBIN pacyeT pacxoJl0oB U JI0XO0JI0B
ceMeHoro 0ro/pKeTa;

COCTaBJICHHE pa3JIMYHBIX BUAOB JEJIOBBIX OyMar IOJ PYKOBOJCTBOM II€1arOru4ecKoro
paboTHUKA C 1IeNbI0 0OpaleHHs] B pa3TUYHbIC OPTaHU3AlUY COLIMATBFHOTO Ha3HAUCHUSI.

KajennapHo — reMaTu4eckuii miaH S Kiace

No/m HaumeHoBaHue TeMbl pa3aena, TEMbl YpOKa Kon-Bo
4acoB

1. [ Paznen «BBOaHBIN ypOK» 2 yaca
2. Tema ypoka: 3HakOMCTBOC TipeiMeToM «OCHOBBI COIUATTEHON KU3HI 1 yaca
3. Tema ypoka: 3yueHne MHCTPYKIIMUIIO TEXHUKE 0€3011aCHOCTH MPH 1 yaca

HAXOXJICHUU B KaOWHeTe, MpaBuiia 00yJaronuxcsl MKOJIbL.

I Pazpen “JInuHas rurneHa v 3JJ0pOBbE» 16 gacoB
4. Tema ypoxka: 3abota o cebe 2 yac
5. Tema ypoka: YTpeHHssl THMHACTUKa 1 yac
6. Tema ypoka: 3akanuBaHue 1 gac
7. Tema ypoka: BeinosiHeHHe TMTHEHNYECKHUX TPOLIEYP 1 gac
8. Tema ypoka: 3a00Ta 0 pykax 1 yac
9. Tema ypoxka: 3a6oTa 0 HOTax 1 gac
10. Tema ypoka: Yxon 3a 3ydamu 1 gac
11. Tema ypoxka: 3a6ota o riazax 1 gac
12. Tema ypoka: Yxo/ 3a Bojgocamu 1 gac
13. Tema ypoka: JInunsle Bemu 1 gac
14. Tema ypoxka: ConepxaHue B TOPSIIKE JIMUYHBIX BEIICH. 1 gac
15. Tema ypoka: BaxkHble nmpaBuia 30pOBOT0O YeIOBeKa (MPOEKT) 2 yac
16. Tema ypoka: [ToBTopenue. 1 gac
17. Tema ypoka: KontponbsHas pabora 3a 1 yerBepTh 1 gac

[MPaznen Kunuie 7 4acoB
18. Tema ypoka: Kakum ObiBaeT 1oM 2 yac
19. Tema ypoxa: Ilopsigok B gome 2 Jaca
20. Tema ypoka: KoMHaTHbIE pacTeHuUs. YXO0/1 38 KOMHATHBIMU PACTEHUSIMHU 2 4aca




21. Tema ypoka: O06o01IeHHE 1 gac
22. IV Paznen Onexna u 00yBb 9 gacoB
23. Tema ypoka: 1o oaéxxke BcTpeyaroT 1 gac
24. Tema ypoxka: Yxo1 3a oiexaou 2 yaca
25. Tema ypoxka: MaeansHas napa 2 yaca
26. Tema ypoka: Baxubie npaBuiia akKypaTHOT'0 YEJIOBEKa 2 yaca
27. Tema ypoxka: [ToBropenue. 1 yaca
28. Tema ypoka: KontponbsHast pabora 3a 11 gerBepTh 1 yaca
29. V Pazpgen [uranue 12 gacos
30. Tema ypoxka: Ena miis 310poBbs 1 gac
31. Tema ypoxka: Kak rnpaBuiibHO €CTh 1 yac
32. Tema ypoka: MecTo 1 yCIOBHS IPUTOTOBJICHHUS UK. | UTHEHA MPUTOTOBIICHHs | 2 4aca
noumu. Th.
33. Tema ypoka: 3aBTpak — Ha4aJo JHs 1 gac
34. Tema ypoka: Xineb u x1e000yrnounblie uzaenus. Buasl xneOHoH TpoayKIuu. 1 gac
[TpaBuna xpaHeHusl.
35. Tema ypoka Mactepckast 0yTepOpo/10B 2 yaca
36. Hanutku i 3aBrpaka: vaii u kode. Bunpl yas. CiocoObl 3aBapuBaHusl. 2 yac
37. CocraBieHre MEHIO s 3aBTpaKa 1 yac
38. Tema ypoka O6001IeHIE 1 yac
39. VI Paznen Tpaucnopt 6 yacoB
40. Tema ypoxka: Tpancnopt —3To ya00HO 1 yaca
41. Tema ypoka: Ha 3amerkynaccaxupy 1 gaca
42. Tema ypoka: Mbl — naccaxupbl 2 yaca
43. Tema ypoka: KontposbHas pabota 3a 3 4eTBepTh 1 yac
44. Tema ypoxka :KontponwsHas pabota 3a ron 1 yac
45. VII Paznen CpenctBa cBsizu 4 gaca
46. Tema ypoka: 3aueM HYXXHBICPEJICTBA CBSA3U 1 yac
47. Tema ypoka: Mou cpencrBacssizu 1 yac
48. Tema ypoxa: Ha3zHaueHue, 0COOEHHOCTH UCIIOIb30BAHUS 1 yac
49. Tema ypoka O6o01IeHMEe 1 yac
50. VIII Paznen Kynbrypa noBenenus. 5 yacoB
51. Tema ypoka: @opMbl 00pallieHs K CTApLUIMM U CBEPCTHHUKAM MPU BCTpeue U 2 yaca
paccraBanuu. CroxxeTHO — poJieBasi urpa «[1oxoa B KUHOY.
52. Tema ypoka: @opmbl oOpariieHus ¢ TPoCchOO, BOTPOCOM K CTAPIITHM U 1 gac
CBEPCTHHKAM.
53. Tema ypoka: DKCKypcHs B OMOIHOTEKY. 1 yac
54. Tema ypoka O600111eHIE 1 gac
55. VIII Paznen Cembs 7 4acoB
56. Tema ypoka Cembst 1 gac
57. Tema ypoka CemeliHbIe TpaIuIuu 1 yac
58. Tema ypoka Mos ceMbst 1 gac
59. Tewma ypoxka [loBropenue 1 yac
60. Tema ypoka KontponbsHas pabota 3a 4 4eTBepTh 1 yac
61. Tema ypoxka IloBTopenue 1 wac
62. Tema ypoka KontponpsHas paboTa 3a roa 1 yac
63. Bcero 68 yacos

KanennapHo — TemaTu4eckuii njiaH 6 kiaacc




Ne/m HanmeHnoBanue Temsl pa3zena, TEMbl ypoka Koi-Bo
4acoB
1. I Paznen «BBOIHBINA yPOK» 2 4acoB
2. Tema ypoka: BBogHbIi ypok 1 gaca
3. Tema ypoka: 3ydeHne HHCTPYKIIMHUIIO TEXHUKE 0€30MIaCHOCTHU TIPH 1 yaca
HaXO0)KJCHUM B KaOMHeTe, IpaBuiIa 00yJaroIMXCsl LIKOJIbI
I Paznen «4 cam. Jlena ceMmeriHbie» 15 gacoB
4. Tema ypoxka: Kakue mianbi? luac
5. Tema ypoka: Ot 4ero st cB0OOIeH B CBOOOTHOE BpEeMsI 2 gac
6. Tema ypoka: Jlocyr ¢ mosib30i 115 yma 2 yaca
7. Tema ypoka: Jlocyr ¢ moib30i 171 340pOBbs 2 4aca
8. Tema ypoka: YBieueHus Ui pa3BiIedeHUs 2 yaca
9. Tema ypoxka: Kakue mianbl Ha BBIXOJIHbIE 2 gaca
10. Tema ypoka: MHue ckydath Hekoraa! A Bam?(TIpOEKT) 2 Jaca
11. Tema ypoxka: [loBTopeHnue. 1 yac
12. Tema ypoka: KonTposbnas padota 3a 1 4eTBepTh 1 yac
IITPaznen XKunuie 15 gacoB
13. Tema ypoxka: JKuBOTHBIE B TOME YeIOBEKA 2 yaca
14. Tema ypoxka: 3a00Ta 0 JOMaITHUX )KUBOTHBIX 2 yaca
15. Tema ypoxka: Jlomamusis pepma 2 Jaca
16. Tema ypoka: Berepunapnast ciyx6a 2 yaca
17. Tema ypoka: O XBOCTaThIX, HEPHATHIX U APYTUX JOMAIIHUX KUBOTHBIX 2 yaca
(IpoeKT)
18. Tema ypoka: JlomamHui yrot 1 yac
19. Tema ypoka: YOopka KBapTUPbI 2 yaca
20. Tema ypoxka: [ToBTopenue. 1 yac
21. Tema ypoka: KontponbsHast pabota 3a 11 uerBepTth 1 yac
IV Pasnen Iluranue 20 gacoB
22. Tewma ypoxka: Ena ¢ mosnb30it 11 310p0Bbs 2 yaca
23. Tema ypoxka: MneanbHblii 3aBTpaK 2 Jaca
24. Tema ypoxka: ['uruena npurorosieHus NUY. XpaHeHHUE IPOAYKTOB U TOTOBOU 1 gac
IPOAYKIIMU. 3aMOPaKUBAHNUE U Pa3MOpaKUBaHUE.
25. Tema ypoka: Xieb — Bcemy rosona! 2 yaca
26. Tema ypoka: Kama — Marymika Hama 2 yaca
27. Tema ypoka: Pa3 ssuuko, 1Ba SIMYKO 2 gaca
28. Tema ypoka: CekpeTbl BKyca: CIeMH U MPSHOCTU 2 Jaca
29. Tema ypoka: Yait unu xode? 2 yaca
30. Tema ypoka: [Ipurnamienue Ha 3aBTpak (IpakT. paboTa) 1 yac
31. Tema ypoka: [IpaBuiia moBeaeHus 3a CTOJIOM 2 Jaca
32. Tema ypoxka: [IoBropenue. 1 yac
33. Tema ypoxka: KoatponpHas padbota 3a 111 gerBepTh 1 gac
34. V Paznen Onexna u 0o0yBb 8 yacos
35. Tema ypoxka: Buabl onex sl 1 gac
36. Tema ypoka: CekpeTsl OepeKHON CTUPKU 2 yaca
37. Tema ypoka: Pyunas ctupka 2 4Jaca
38. Tema ypoka: Yxoz 3a 00yBbIO 2 yaca
39. Tema ypoka: O0o01IeHMe 1 yac
40. VI Paznen Yupexaenus 8 yacoB
41. Tema ypoxka: 3a mokynkamu 2 4Jaca
42. Tema ypoka: [Iponasen 1 gac




43. Tema ypoxka: IHTepHET - Mara3uHbl 1 ygac
44. Tema ypoka: IToBropenue 1 yac
45. Tema ypoka KonrponbHas pabota 3a 4 4eTBepTh 1 gac
46. Tema ypoxa: IloBropenue 1 yac
47. Tema ypoka KontponbHas pabota 3a roj 1 gac
48. Bcero 68 yacos
KanennapHo — remaTudeckuii njian 7 Kjiacc
Ne Pa3nen, Tema Koa-Bo
ypoKa 4acos
1. [ Paznen «[loBTopenue» 24aca
2. Tewma ypoxka: [loBropenue 24aca
3. Il Paznen “JIlnunas ruruena’” 4gaca
4. Tewma ypoxka: JInynas ruruena nogpocrka. MaauBuayanbHble IpeIMeEThI 24aca
rurvuensl. [IpaBuiia coxpaHeHHsI YUCTOTHI U 3/10POBBSL.
5. Tema ypoxka: ['uruena ofex/ipl, HaTEIBHOTO U MOCTEIBHOTO OEIbs. luac
6. Tema ypoka: O6o06mieHne mo reme «JInaHas rurueHa. lgac
7. Il Paznen “Opnexna u o0yBb” 6 JacoB
8. Tema ypoka: PeMOHT pa3opBaHHBIX MECT OJI€XK/IbI, IITOMKA. luac
9. Tema ypoxka: I1P. «PemMOHT pa3opBaHHBIX MECT OEK/Ibl, IITOIKA. luac
10. Tema ypoka: Ctupka x/6 6elibsi BpydHYIO U € IIOMOIbIO CTUPAJIbHONW MalllUHBI. luac
ITP. «Ctupka MeNKuX MpeaMeToB U3 0eoi X/0 TKaHU».
11. Tema ypoxka: YTroxkKka O6enbs, Oprok, cnoptuBHOM ofexbl. [1P. «YTioxkka luac
0ebsi, OPIOK, CHIOPTUBHOM OJICIKIIBI».
12. Tema ypoka: Xumuncrka. Buasl ycayr. [IpaBuna noias3oBanus. DKCKypcHusl B luac
XUMUYHCTKY.
13. Tema ypoka: O6061eHue o reme «Oaexaar. l4gac
14. IV Pazgen «Cembsa» 8uacos
15. Tema ypoka: [Tomoib pouTensiM U1 BOCIUTATENSAM B YXOJ€ 32 MJIAIIIAMHU luac
JETbMH.
16. Tema ypoxa: [1P. «Pa3yunBanue TUXUX U MOABMKHBIX UTP» luac
17. Tema ypoka: [ToBropenue. 1 yac
18. Tema ypoka: KontposnbHas pabota 3a | uerBepTh. lygac
19. Tema ypoxka: Jlenbru (MoHeTa, Kymiopa, BaoTa). VX 3HaueHrne U Ha3HaYeHue B |aac
HaIleH KU3HHU.
20. Tewma ypoxa: bromxeTr cembu. 3apaboTHas T1aTa YICHOB CEMbH, TIEHCHUS. luac
Mernkue pacxomsl.
21. Tema ypoxa: IIP. «YnpaxHeHue 110 OnpeAesIeHuIo J0X010B CEMbU l4gac
22. Tewma ypoxa: O6o6menne mo teme «CeMbsi» 1 gac
23. V Pazpen “Kynprypa nosenenus’™ 24aca
24. Tema ypoka: [loBenenue B rocrsx. lgac
25. Tema ypoka: [Tomapku. ITP. «M3roToBI€HNE HECIOKHBIX MOJETOK, luac
HCIOJIb3YEMBIX B KaUECTBE MOAapKa, CYBEHUPAY.
26. VI Paznen “ITutanue” 10 gacoB
27. Tema ypoxka: [IpuroroBnenue numu: 06e1, 3aKyCKu luac
28. Tema ypoxka: IIP. «ITpurotoBnenue canara. lyuac
29. Tema ypoxka: [IpuroroBieHue nepBuix 011101 lyac
30. Tema ypoxka: [1P. «IIpurorosnenue cymna u3 pbIOHON KOHCEPBBI. lgac
31. Tewma ypoxa: [IpuroroBiieHre BTOPBHIX OO U3 OBOIIICH. 24aca




32.

Tema ypoxka: Mcnonb3oBaHue 31eKTpOOBITOBBIX IPUOOPOB ISl SKOHOMHUHU

BpPEMEHU MPHU PUTOTOBJICHUH TTHIIH. Tuac

33. Tema ypoxka: CepBUpOBKa cTOJIA K 00e1y lygac

34. Tewma ypoxa: I1P. «CepBupoBka croiia Kk 06emy». luac

35. Tema ypoxka: O6o0menue o teme «lIluranuey. lyac

36. VI Pa3pnen “Tpancnoptr” 6 yaca

37. Tema ypoka: MeXIyropoHbIi KeJIE3HONOPOKHBIN TpaHCIOPT. Bok3ai u ero luac
ciyx0bl. Pacrincanue noesnos.

38. Tema ypoka: Buibl naccaxupckux BaroHoB. [IpumepHas cTouMoCTh Ipoe3ia luac
710 pa3HbIX TYHKTOB

39. Tema ypoxa: [Ipuobperenue x/n Ouneto. Kamepsl xpaneHust 6araxa lygac

40. Tema ypoka: O6o06mienue no reme «T'pancnopT. luac

41. Tema ypoxka: [IoBropenue 1 yac

42. Tema ypoka: KontponbsHas pabora 3a Il uetBepTsh. lygac

43. VII Paznen «Kunuie» 6 yacos

44. Tema ypoxka: PerynsipHast u ce30HHast yOOpKa KUJIOTO MOMEILEHUS. luac
[TonroroBka KBapTHPHI K 3UME, JIETY.

45. Tema ypoxka: I1P. «Y0opka *HI0r0 HOMEIIEHUS, MBIThE 3epKall, yTeIJICHHE luac
OKOH.

46. Tema ypoka: CanutapHas 00paboTKa IIOMEIICHHS B CIydae HEOOXOAMMOCTH. lygac

47. Tema ypoka: Yxox 3a MeOebio B 3aBUCUMOCTH OT €€ MOKPBITUS (MsATKast |uac
00WBKa, MMOJIMPOBKA, JIAK U Jp.).

48. Tema ypoka: JKuBoTHBIE B foMe (KOIIKa, cCOOaKa, MOIyraii). luac

49. Tema ypoxka: O60061mienue no teme "Kunumie" luac

50. VIII Paznen «Toproisi» 6 JacoB

51. Tema ypoka: YHUBEpcaJIbHbIE U CTIEUAIN3UPOBAHHBIE Mara3uHbl, UX OT/EJNbI. Juaca
Ha3nauenune mara3zuHos.

52. Tema ypoka: CTouMocTh HEKOTOPBIX TOBapoB. [lopsiiok nmpruodpereHus Juaca
TOBapoOB

53. Tema ypoka: DKCKypcHs B IPOMTOBApHbBIN MarasuH. luac

54. Tema ypoxa: O06o61menue no remMe «Topropis». lygac

55. IX Paznen «Cpencrsa cBs3U» 6 yacos

56. Tema ypoxka: Bunbl 0angeponeii. [lopsnok ux ornpasieHus. Y nakoBKa 1
Oanzepoeit

57. Tema ypoxka: I1P. «3anonnenne 651aHKOB Ha OTIIPaBKy OaHaeposieil. YmakoBka 1
OaHzepoeii».

58. Tema ypoka: DKCKypcHs Ha IOUTY lygac

59. Tewma ypoxa: O6o6menne mo teme «CpeacTBa CBA3N. lgac

60. Tema ypoxa: [ToBropenue lygac

61. Tewma ypoxa: KortponwsHas padota 3a Il ueTBepTs. lygac

62. X Pazpen «MeaunuHcKas TOMOIIb) 12 gacos

63. Tewma ypoka: [lomamsss anredka. Tepmomerp. 24aca

64. Tewma ypoka: JlekapcTtBennsie pactenus. [1P. «3aBapuBanue TpaBsHOTO Juaca
HaCTOS»

65. Tema ypoxa: [lepBas momoIs npu TpaBMax, paHax, MUKpOTpaBMax, ymnoax, >uaca
BBIBHXaX, IIEpeioMax.

66. Tema ypoxka: I1P. «YnpaxHeHHs HaJIOKEHUS NOBSI30K Ha paHy, IIOBPEKICHHYIO luac
KOHEUHOCTBY.

67. Tewma ypoxa: O6o01menne mo reMe «MeauImHCKast TOMOIITH.. luac

68. Tema ypoxa: [ToBropenue lygac

69. Tema ypoxka: KorTponwsHas pabora 3a [V ueTBepTh lgac




70. Tema ypoka: [ToBTopeHue lgac

71. Tewma ypoxka: KonrpoabsHas paboTa 3a roj lyac

72. Bcero 68 yacos

KanennapHo — remaTuveckuii njian 8 kiaacc
Ne Paznen, Tema KoJa-Bo
4acoB

1. [ Paznen «IloBTOpeHue». 24aca

2. Tema ypoxka: [ToBropenue 24aca

3. II Pa3pen «JIuunas ruruexa. 24aca

4. Tema ypoka: Yxon 3a koxei auna. KocMernueckue cpeactsa (JIOChOHBI, 1 vac
KpeMBI U Jp.).

5. Tewma ypoxa: [IP. «YnpaxHeHue B IPOTUPAHUH KOKHU JIMLA JIOCBOHOM, 1 vac
HaHECEHUU KpeMay.

6. IIT Paznen «Onexnay. 6yacoB

7. Tema ypoka: Ctupka 0€K/1bl U3 IIEPCTAHBIX U CUHTETUYECKUX TKaHEH B 1 vac
JIOMAIlIHUX YCJIOBHUSX.

8. Tema ypoxka: I1P. «Ctupka oex/1pl U3 MEPCTAHBIX U CUHTETHUECKUX 1 vac
TKaHENn».

9. Tema ypoka: YTrokka 011y30K, pydaiek, miuatseB. [1P. «YTioxkka uznenuit u3 | 1 gac
LIEPCTSAHBIX U CUHTETUYECKUX TKaHEM».

10. Tema ypoxka: [Ipaueynas. IIpaBuna nonb3oBanus. Bunel ycnyr. [Ipaueunas 1 yac
camMo00CTyKUBaHUS

11. Tema ypoxka: I1P. «3anonHenue G1aHKOB JUIs cjauu Oebsi». 1 yac

12. Tema ypoxka: IloBTOpeHH€e 1 KOHTpOIIb 10 TeMe «Onexaar. 1 yac

13. IVPazmen «Cembsay» 6 JacoB

14. Tema ypoka: Yxox 3a rpyJHbIM peOCHKOM. (KOPMJIEHHE U3 COCKHU U C JIOKKH, | 2 yaca
neJieHaHue, KylaHue, oJleBaHue, yOopKa MOCTeNH, paBuila COAEpPIKaHUs
JIETCKOM TTOCY/IBI).

15. Tema ypoxa: IIP. «YnpaxHeHue B KylaHUH, OACBaHUU, IICJICHAHUU KYKJIBL, 1 gac
MBITbE JETCKOW MOCYbI, UTPYILEK .

16. Tema ypoxka: O6o6menue no temMe «CeMbsi» 1 gac

17. Tema ypoxka: [IoBTopenue. 1 yac

18. Tewma ypoxa: KortponsHas pabota 3a [ ueTBepTh. 1 yac

19. V Pazgen «Kunuie». Suaca

20. Tema ypoka: Y6opka KyXHH, caHy3J1a, yXOJ] 32 BAHHOM, YHUTa30M, 2 Jaca
PaKOBHHOM.

21. Tema ypoka: Motole cpesicTBa, UCIOIb3yeMble TPU YOOpKEe KYXHH U 1 yac
caHy3Ja.

22. Tema ypoxa: [1P. «MpIThe KadenbHBIX CTEH, YUCTKA PAKOBUH». 1 yac

23. Tema ypoka: O6o61enne no teme «Kunuiie» 1 yac

24. VI Pa3znen «IIutanuey. 13 gacoB

25. Tewma ypoka: [Ipurorosinenne nznenuii u3 tecta. [IP. «[Ipurorosnenue 2 yaca
OJIUHOBY.

26. Tema ypoka: I1P. «IIpurotoBieHue nevyeHbs». 1 gac

27. Tema ypoxa: [IP. «[IpurorosiieHne aanuim». 1 gac

28. Tema ypoka: KBaiienue, coaeHue oBOILEH. 2 Jaca

29. Tema ypoka: Bapka Bapenbst u3 ¢pyktoB u srof. [IP. «Bapka BapeHbs». 2 yaca

30. Tema ypoxka: CocTaBieHue MeHIO 3aBTpaka, o0eqa, y)kKiHa Ha JICHb, Ha 1 yac

HEEII0




31. Tema ypoka: IIP. «YnpaxHeHHEe B COCTABIICHUU MEHIO. 1 gac

32. Tema ypoka: O6o06menue mo reme «[luranue» 1 yac

33. Tema ypoka: [ToBTopenue. 1 gac

34, Tema ypoka: KoutponpsHas padora 3a Il yeTBepTs. 1 yac

35. VII Paznen «KynbTypa nOBEACHUS . 4 yaca

36. Tema ypoxka: KynbTypa 0011eHus FOHOIIN U AEBYLIKH. 2 yaca

37. Tema ypoka: TpeOoBaHUS K BHEITHEMY BUY MOJIOABIX JItO1€H 1 gac

38. Tema ypoxka: O606menue mo reme «KynbTypa oOIeHHs » 1 yac

39. VI Pazpen «Tpancnopm». 5 yacoB

40. Tema ypoka: MexayropoaHblil aBTOTpaHCOpT. ABTOBOK3ai1. OCHOBHbBIE 2 4aca
aBTOOYCHBIE MapIIpyThl. Pacnincanue qBM>XEHUS aBTOOYCOB

41. Tema ypoxa: [Topsgok npuoOpereHus 6unetoB. CTOMMOCTD MPOE3/a. 1 gac
BupryanbHas 3kcKypcus Ha aBTOOYCHYIO CTaHIIUIO.

42. Tema ypoka: Bogusiii Tpancniopt. OcHOBHbIE MapuIpyThl. Pacnincanue. 1 wac
[Mopsimox nmpuobperenus: OuneroB. CTOMMOCTB MPOe3a.

43. Tema ypoka: O600mienue o reme «Ipancnopt» 1 gac

44. IX Paznen «Toprosius». 5 yacoB

45. Tema ypoxka: Crienrianu3upoBaHHbIE Mara3uHbl (KHUKHBIHN, CIIOPTUBHBIN U 1 gaca
ap.).

46. Tema ypoka: CTOMUMOCTb OCHOBHBIX IPOMBIILIEHHBIX TOBAPOB. 1 yac

47. Tema ypoka: DKCKypcus B OJJMH U3 CIIELIUATU3UPOBAHHBIX Mara3uHoB. 1 yac

48. Tema ypoka: IIP. «YnpaxxHeHHe B TOJCYETE CTOUMOCTH IMOKYIIOK. 1 gac

49. Tema ypoka: O6006mienue mo reme «Topropiis» 1 gac

50. X Paznen «Cpencrtsa cBI3u». 4 gaca

51. Tema ypoxka: Tenedon. Ilonbp3oBanne ropoJIckuM TeaepoHOM — aBTOMATOM, 1 gac
COTOBBIM T€IEPOHOM.

52. Tema ypoka: KynbTypa paszroBopa no tenedony. Bb13oB skcTpeHHBIX cilyk0, | 1 yac
noydeHue crpaBok 1o Tenedony. [1.P. « BbI30B a3KkCTpeHHOM CITy:KOBI 1O
TenedoHy»

53. Tema ypoxa: [ToBTopenue. 1 gac

54. Tema ypoka: KontponbHas padota 3a III uerBepTs. 1 yac

55. XI Paznen «MeauuuHCcKast TOMOIIb». 5 yacoB

56. Tema ypoxka: [lepBast moMoIIb IPHU HECYACTHBIX ClTydasx (0Xkorax, 1 gac
00OMOpaXMBaHUU, OTPABJIEHUH, TETJIOBOM U COJTHEYHOM yAape).

57. Tema ypoxa: [IP. «YnpaxHeHne B OKka3aHUU ITEPBOM MOMOIIY IIPU OKOTaAX, 1 yac
00OMOpaXUBaHUM ».

58. Tema ypoka: Ilepsas nmomomns yronarouemy. I1P. «YnpaxHeHue B okazaHuu 1 gac
MIEPBOM MTOMOIIY YTOMAIOIIEMY.

59. Tewma ypoxka: ['mucTHbIC 3a001€BaHUS U MEPHI X MIPEAYIPEKICHUS. 1 gac

60. Tema ypoka: O6001m1enne mo reme «MeauIuHCKast MOMOIITh)» 1 gac

61. XII Paznen «YupexnaeHus, OpraHu3annu, NpeAnpUsITHS». 1 gac

62. Tema ypoxka: JlemapTaMmeHT, MYHUITUTIAIUTET, pedeKTypa, moauus. Mx 1 vac
HazHa4YeHHE.

63. XIII Paznen «9KOHOMUKA JIOMAIIHETO X0351UCTBay. 10 gacos

64. Tema ypoka: OcHOBHBIE cTaThH pacxo0B [lmaHupoBanue pacxooB Ha eHb, | | yac
JIBE HEAEH C y4eToM OI0JKEeTa  COCTaBa CEMbHU.

63. Tema ypoka: I1P. «YnpaxHeHue a iIaHUPOBAHUM PACXOJIOB HA JIEHb, JIBE 1 gac
HEIENINn»

66. Tema ypoxka: Pacxonpl Ha nutanue, Kpynsble nokynku. [1P. «Ynpaxuenua B | 1 gac

IUIAHUPOBAHUM KPYIIHBIX MOKYIOK, B OKa3aHUM MaTepUaJIbHON ITOMOIIH
POJICTBEHHUKAM).




67. Tema ypoka: Cogepkanue xxuiuina. OmiaTa >KUiou MIomaayu u 1 gac
KOMMYHAJIbHBIX YCIIVT.
68. Tema ypoxka: I1P. «CHsiTHE IOKa3aHUI CUETUYMKA, pacue€T CTOUMOCTH 1 gac
U3pacX0JOBAaHHOM 3JIEKTPOIHEPTUH, ra3ay.
69. Tewma ypoxka: O6o01eHne 1mo TeMe «9KOHOMHUKA JIOMAITHEr0 X03UCTBaY. 1 gac
70. Tema ypoxa: [ToBTopenue. 1 yac
71. Tema ypoka: KontponbsHas padora 3a [V ueTBepTh. 1 ygac
72. Tema ypoka: [loBTopenue. 1 ygac
73. Tema ypoka: KonTponpHas paboTa 3a roj. 1 gac
74. Uroro 684acoB
KanennapHo — remaTudeckuii njian 9 kiacc
Ne Pa3nen, Tema Koa-Bo
ypOKa 4acoB
I Paznen «lloBTOpeHue». 24aca
l. Tewma ypoxka: IloBropenue. 2 yaca
2. II Paznen «JInyHast rurueHay. 24aca
3. Tema ypoxka: 310poBbIii 00pa3 )KU3HH — OJTHO U3 YCIIOBUH ycIiexa B KU3HU
yenoBeKka. Bpen KypeHus, ajkoroyis 1 HAPKOTUKOB. 3HaUEHHE (PU3NYECKUX 24aca
YIIPaXHEHUI: B 3J0POBOM TEJIE - 3/10POBBIM J1yX.
4. IIT Paznen «Onexma. 6 yaca
5. Tewma ypoxa: CTHIIb 0JI€XK I, MO/Ia, OOHOBJICHHE OJICXKIbI (3aMEHA MEJIKUX uaca
JeTaNeH).
6. Tema ypoka: BHenHuil BUJ1 MOJIOJOr0 YE€IOBEKA U CPEACTBA BBIPAKEHUS lac
WHJIMBUIYaIbHOCTH
7. Tema ypoxka: Bei6op onexbl u 00yBu npu nokynke. [IP. «Onpenenenne |ac
pa3MepoB OJCKIBI U OOYBH».
8. Tewma ypoxka: BeiBeieHrE MEIKUX TSATEH C 0K/ B TOMAITHUX YCIOBHIX
(cpenctBa, mpaBuiia BeiBeAieHUs ). Th mpu monb30BaHUN CpeICTBAMU ISt luac
BBIBEJICHUS TISITEH.
9. Tema ypoxka: O6o6menue no teme «Onexaa u 00yBb». luac
10. IVPa3znen «Cembs» 8 yacoB
11. Tema ypoxa: OCHOBBI CeMEWHOTO o4ara (yCJIOBUS JJIsi CO3/IaHUS CEMbH, Juaca
CeMENHbIE OTHOUIEHUS, CEMEHHBIE TPAJIULINH ).
12. Tema ypoxka: 3akon P® o Opake u cembe 24aca
13. Tema ypoka: [ToBTopenue lgac
14. Tema ypoka: KontponbsHas pabora 3a | uerBepth lyac
15. Tema ypoxka: Pacxo/iel Ha yIOBIETBOPEHHE KYIBTYPHBIX TOTPEOHOCTEH 1 Lac
HEKOTOPBIEC TEKYITHUE PACXObI . DKOHOMHSI B JOMAITHEM XO35HCTBE
16. Tema ypoxa: I1P. « VYipaxHeHue B pacueTax paliOHAJIBHOIO BEACHUS luac
JIOMAIIIHETO XO035HCTBAY.
17. V Paznen «IIutanuey. 9 vyacoB
18. Tema ypoxka: [Ipurorosnenue HarmoHanbHbIX Omroa. [1P. «IIpuroroBnenue Yuaca
HaIlMOHAJILHOTO Oyroa: Gopia.
19. Tema ypoka: Mento npazgHu4HOro crosna. CepBUpOBKa Mpa3gHUYHOIO CTOJA. Yuaca
I1P. «CepBupOBKa NIPa3AHUYHOTO CTOJIAY.
20. Tewma ypoka: [Iutanue nerei ssceabHOro BO3pacra 24aca
21. Tema ypoka: luetnuyeckoe nutanue. [1P. «IIpurorosnenne aueTnyeckoro Juaca

OJIFO1a.




22. Tema ypoxka: O6o6menue o teme «lluranue. luac
23. VI Paznen «KynpTypa noBeIeHUs». 7 yacoB
24. Tewma ypoxka: Tpaguiuu KynbTypbl IOBEICHHS B COBPEMEHHOM OOIIECTBE 24aca
25. Tema ypoxa: Cocenu. [Ipuem rocreii. 24aca
26. Tema ypoka: O6o6menue mo reme «KynpTypa moBeIeHUs». luac
27. Tema ypoka: [loBTopenue lygac
28. Tema ypoxka: Kontponbsnas padota 3a Il uerBepTh luac
29. VII Paznen «Kunumie». 4 yaca
30. Tewma ypoxka: PanimonanibHasi pacctaHoBka Mebenu B kBapTupe. MHTEphep. luac
31. Tema ypoxka: I1P. «YnpakHeHue B pallMioOHaIbHON pacCTaHOBKE MeOenH, T
noxdope eraneil uHTepbepay.
32. Tema ypoka: CoxpaHeHue KWIMITHOTO (oHIa lygac
33. Tema ypoka: O6o0menne mo reme «Kumumie». lygac
34. VI Pazgen «Tpancnopt». 24aca
35. Tema ypoka: ABuarpancnopt. AspoBok3ai. Mapuipytsl. [lopsiiok Yuaca
npuoOperenus 6mieroB. Peructpanus peiicoB. CTOUMOCTH Mpoe3a.
36. IX Paznen «Toprosiusiy. 5 gaca
37. Tema ypoxka: PeiHOK. Posb ppiHKa B 0OecnieueHnn HaceaeHus: IpoAyKTaMu
MUTaHUS ¥ pean3aliy CelbCKOX03IMCTBEHHBIX MPOAYKTOB. OTenbl phIHKA. 24aca
BupTryanbpHas 3KCKypcus Ha PHIHOK
38. Tema ypoka: KoMuccuonnbie Mara3utbl, TOProBIIsl YIICHEHHBIMU TOBapaMHu, Juaca
CKYIIKa Belel y HaceneHus. Slpmapku. VX BUIIbI U MECTO MPOBEICHUSI.
39. Tewma ypoka: O606mienne mo remam «Ipanciop™ u «TOproBIIs». lgac
40. X Paznen «Cpeactsa cBA3N». 7 4aca
41. Tema ypoka: Busasl cBsizu: coToBasi, aBTOOTBETUHUK, (haKC, UHTEPHET 24aca
42. Tema ypoxka: [leHexxHble iepeBoibl. Buasl nepeBosoB . 3anoyiHeHne |qac
KBUTAHIMK 0;1aHKOB. CTOMMOCTB OTIIPABKH MEPEBOIOB
43. Tema ypoxa: I1P. «3anonHenne 651aHKOB J€HEKHBIX NEPEBOJIOB. 3a0IHEHHE |qac
KBUTAHIIUH 1O OIjIaTe Tene(OHHBIX YCIyr».
44. Tema ypoka: O60061mienue mo reme «CpeacTBa CBA3H. lgac
45. Tema ypoxka: [loBropenue luac
46. Tema ypoxka: Konrponbsnas padota 3a IIl yeTrBepTh luac
47. XI Paznen «MeauuuHcKast TOMOIIb». 7 4acoB
48. Tewma ypoxa: UH(pekronnbie 3a001€BaHUs U MEPHI 110 UX TIPEAYIPEKIECHUIO 24aca
49. Tema ypoxka: Yxon 3a 601bHBIM. JINCTOK HETPYIOCTIOCOOHOCTH. 24aca
50. Tema ypoxka: [1P. «Yxo/ 3a G0JIBHBIM: NEPEOJETh, YMBITh, HAKOPMUTH
OonpHOTO. UTeHHE Ha3HAYCHUH Bpada B perente, YTeHUe aHHOTAIMi (JIUCT — 249aca
BKJIAJIBIII K JIEKAPCTBAM )».
51. Tewma ypoxa: O6o6menue mo teme «MeauImHCKast TOMOIITH». luac
52. XII Paznen «YupexaeHus, OpraHu3aiuu, TpeanpusiTUs». 9 yacos
53. Tewma ypoxa: [Ipennpustis ObITOBOr0 0OCTYKUBaHUS HACEIICHUS, HX laac
Ha3HAYEHHE .
54. Tema ypoka: DKCKypcHs Ha IPEINPHUSATHE OBITOBOTO OOCITYKUBAHUS |aac
HacelleHus (mapruKMaxepckas)
55. Tema ypoxa: Beibop npodeccun. [IpodeccnonanbHo — KU3ZHEHHAS
MEePCIEKTHBA. YUPEKACHUS U OTACIBI 110 TPYA0YyCTporcTBY. OdopmieHue Ha luac
paboty
56. Tewma ypoxka: JlokymeHTbI, HEOOXOAUMBIE JJIS MIOCTYIUICHUS Ha padoTy, UX Luac
oopmienue. JlenoBsie Oymaru, mpaBuiia UX COCTABICHHUS.
57. Tema ypoxka: I1P. «CocraBnenue aenoBbix Oymar. Onpenenenue KauecTs, lac

HEOOXOAUMBIX /17151 BHIOpaHHOH npodeccum.




58. Tema ypoka: [ToBTopeHue lygac
59. Tema ypoka: KontponbsHas pabora 3a [V ueTBepTh. luac
60. Tema ypoka: [loBTopenue lygac
61. Tema ypoxka: KortposabsHas paboTa 3a roj. luac
62. Bcero 68 vacos

Cnucok Jureparypsbi:

BoponkoBa B.B, KazakoBa C.A. «ComuanbHO-ObITOBas OPHEHTHUPOBKA ydamuxcs 5-9
KJIACCOB B CIICIIMAJILHON (KOPPEKIMOHHOW) 001meoopa3oBaTenpHo mkonabl VIII Buaa.
Mocksa «Bnamocy», 2006 1.

HessatkoBa T.A, Kouerosa JI.JI, u np. «CouunanbHO-ObITOBass OPUEHTUPOBKA B CIIEIIMATBLHBIX
(xoppekimoHHbIX ) 0Opa3oBaTenbHbIX yupexkaeHuit VIII suna. Mocksa «Bnagoc» , 2005 r.

JI. B. Cazonoga, B. JI. Cumonenko, }0.B. Kpynckas, H.U. KuzeeBa «Texnonorus. 5 knaccy.
Mocksa «Benrana — I'pad», 2000r.

[IporpamMma crienuansHOM (KOppeKIMOHHOM) oOpa3oBarensHO# mikonsl VIII Buma. MockBa
«Bmagocy», 2001 r.

[IporpaMMmsbl crienuanbHbBIX (KOPPEKIMOHHBIX) oOpa3zoBarenbHbX yupexjaeHud VIII Buna.
Mocksa «Ipocseuienue» , 2006 r.

C. A. JIbBoBa «IpakTuueckuii Matepuan Kk ypokam ColuaabHO — ObBITOBOI OPUEHTUPOBKH B
CHelHalbHON (KOppeKInoHHON) oOmieoOpasoBarenbHoi mkone VII Buma 5 — 9xmacceiy.
Mocksa «Bnamoc», 2005r.

C.B. Komapoma, E.JI. AnekcanapoBa «OCHOBBI COIMAJIbHONW >KU3HM S5 Kiacc» M.
«[Ipocsemienue» 2023r.

C.B. KomapoBa, E.JI. AnekcanapoBa «OCHOBBI cOIMaNbHONH >XKU3HU 6 Kiacc» M.
«[Ipocsemienue» 2023r.




